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D i e  C h a n c e  i n  d e r  K r i s e

S T E L L E N  S I E  J E T Z T  D I E  W E I C H E N  N E U

I M M E R  A L L E S  I M  G R I F F  H A B E N

Sind Sie richtig gut darin,  alles zu managen und viel  zu leisten? Auch das

aktuelle Corona-Krisenmanagement meistern Sie bewundernswert .  Aber

ahnen Sie gleichzeit ig ,  dass die Absage aller Aktivi täten auch eine Chance

sein könnte?   

W I E  E N T S P A N N U N G  W I R K L I C H  E I N E N
F E S T E N  P L A T Z  I N  I H R E M  L E B E N  E R H Ä L T

T H E M A  A M  T E L E F O N

Freitag |  19:30 -  20:30 Uhr  

Lernen Sie JETZT eine Burnout Prävention kennen, die Ihnen aktuell  hilf t

gelassen zu bleiben und die Sie nach der Krise mit  in Ihren Alltag nehmen.

Lassen Sie sich inspirieren und motivieren und nehmen Sie konkrete und

persönliche Ansätze mit  -  für Ihre Erholung,  Ihren Ausgleich und Ihre

Leichtigkeit  im Leben!   



E i n f a c h  R e g i s t r i e r e n

W W W . K A T R I N H O R M A N N . D E / A M - T E L E F O N /

I N S P I R A T I O N  O H N E  I N F E K T I O N

W A N N ,  W E N N  N I C H T  J E T Z T ?

K A T R I N  H O R M A N N

Fachberaterin Burnout Prävention
Systemischer Business Coach

Heilpraktikerin für Psychotherapie

So einfach war es nie! Registrieren Sie sich über meine Seite und ich schicke

Ihnen die Einwahlnummer und Details für die Telefonkonferenz,  inklusive eines

Handouts zum Vortrag und weiteren Materialien.  Diese Themenabende biete ich

normalerweise monatlich in verschiedenen Locations an, vereinzelt  kostenfrei .

Jetzt  lade ich Sie herzlich ein,  ganz bequem von zu Hause aus tei lzunehmen.       

Holen Sie sich Entspannung und Lebensfreude zurück!

Melden Sie sich über meine Webseite

www.katrinhormann.de/am-telefon/

mit Ihrer E-Mail Adresse an und Sie

erhalten alle Details in Ihre Inbox! 

I C H  F R E U E  M I C H  A U F  S I E !


